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SERVIZI per i MALATI di ALZHEIMER e DEMENZA SENILE e i loro
FAMILIARI

Da lunedi 25 settembre 2017 riprende “IL CAFFE’' del LUNEDI"”: I'appuntamento
€ ogni lunedi dalle h. 15.00 alle h. 17.00 presso il salone dello YACHTCLUB di Como
in Viale Puecher, 8 - Circolo della Vela che gentilmente ci ospita.

Da giovedi 28 settembre 2017 la Cooperativa Progetto Sociale e I’Associazione
Asylum di Como organizzano:

“GIOVEDI' INSIEME": spazio di aggregazione per persone affette da malattia di
Alzheimer e loro familiari; I'appuntamento & ogni giovedi dalle h. 15.00 alle h. 17.00
presso gli spazi dell’Associazione “Asylum”, in via Colonna, 7 a Camerlata (Co).

Obiettivi dei Servizi:

Offrire alle persone affette da demenza attivita di socializzazione volte al
mantenimento delle capacita personali, relazionali e sociali;

Offrire uno spazio di ascolto, di confronto e di mutuo aiuto per i familiari.

Attivita (condotte da un operatore specializzato con l‘ausilio di un gruppo di
volontari):

Accoglienza;

Conversazione guidata;

Attivita di stimolazione cognitiva;

Canto e musica;

Attivita motoria;

Attivita manuali;

Merenda;

Spazio di conversazione e confronto per i familiari e gli accompagnatori.

Modalita di accesso:
L'accesso ai servizi € libero; & previsto un contributo per ogni incontro; non &
obbligatoria la partecipazione ad entrambi gli appuntamenti.

Per informazioni su contenuti, costi e modalita di adesione: Cooperativa Sociale Progetto Sociale -
Via Degli Arconi, 73 — 22063 Cantu’ 031 — 71 53 10 /3485849195 info@progettosociale.it visita il
sito www.progettosociale.it
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